
Complainant 
Resource Sheet

Asesoramiento y 
apoyo emocional

Hablar con alguien puede ser 
una parte importante para sanar. 

Los proveedores de servicios 
confidenciales no comparten su 

información personal sin su 
permiso.

Servicios de asesoría y 
psicología (CAPS)

https://studentaffairs.psu.edu/counseling
counseling

Servicios de asesoramiento en 
el Campus de Commonwealth
https://studentaffairs.psu.edu/counseling/caps-campuses

counseling/caps-campuses

Centro de Equidad de Género
https://studentaffairs.psu.edu/genderequity

genderequity

Servicios de salud
Los proveedores médicos 

pueden evaluar sus necesidades 
de salud en general, tratar 

lesiones físicas, realizar pruebas 
para detectar enfermedades de 
transmisión sexual y embarazo, y 

recopilar evidencia.

Servicios de salud 
universitarios

https://studentaffairs.psu.edu/health/myuhs
health/myuhs

Servicios de salud en los 
campus de Commonwealth
https://studentaffairs.psu.edu/health-

wellness/medical-services/health-services-
commonwealth-campuses

Líneas directas

Línea de crisis de la 
Universidad Estatal de 

Pensilvania
1-877-229-6400

Línea directa nacional de 
abusos sexuales (RAINN)

1-800-656-4673
https://www.rain.org

Línea directa nacional de 
citas/violencia doméstica

1-800-799-7233
https://thehotline.org

Línea directa nacional de salud 
mental

1-800-273-8255
https://suicidepreventionlifeline.org/

Línea directa de la Universidad 
Estatal de Pensilvania

1-800-560-1637
https://hotline.psu.edu

Servicios del estado de 
Pensilvania

1-855-284-2494
https://www.crisistextline.org/

Recursos cerca de 
usted

https://titleix.psu.edu/
campuses

Cada uno de los campus de la 
Universidad Estatal de 

Pensilvania enumera recursos 
locales de asesoramiento, 
médicos, hospitalarios y 

comunitarios, junto con una 
persona de recursos.

También aceptamos llamadas 
telefónicas, correos electrónicos 

o reuniones de admisión para
que realice cualquier consulta:

(814) 867-0099
titleix@psu.edu

Contactos de informe

Coordinador del Título IX  
titleix@psu.edu

Policía
911

Sitio web de la Oficina de 
prevención y respuesta a la 
conducta sexual indebida

titleix.psu.edu

A continuación, se presentan algunos de los recursos disponibles para cualquier 
estudiante de la Universidad Estatal de Pensilvania que haya experimentado 

acoso sexual o conducta sexual indebida basada en el género.

o envíe un mensaje de texto con
la palabra “LIONS” al 741741

Estas líneas directas están 
disponibles las 24 horas del día, 
los 7 días de la semana, los 365 

días del año para asistencia 
inmediata y servicios locales. 
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Preguntas frecuentes

¿Qué sucede cuando la Universidad ha sido notificada sobre un incidente de acoso sexual o basado en el 
género o de conducta indebida (acoso sexual, agresión sexual, acoso, violencia de pareja, violencia 
doméstica o explotación sexual)?

Una vez que la Oficina de prevención y respuesta a la conducta sexual indebida (Office of Sexual Misconduct 
Prevention & Response, OSMPR) recibe esta información, un miembro del personal capacitado generalmente se 
comunica con el estudiante afectado para preguntarle si está interesado en reunirse para hablar sobre su experiencia 
y de los recursos, servicios de apoyo y opciones de procedimiento disponibles. El estudiante no está obligado a 
responder al correo electrónico ni a reunirse con nadie. La finalidad principal de la reunión de admisión será ayudar 
al estudiante a comprender sus opciones y el proceso de la universidad para manejar este tipo de incidentes. El 
estudiante no está obligado a divulgar ninguna información adicional.

¿Me puede acompañar alguien a la reunión de admisión? 

Sí. Un estudiante puede traer a una persona de apoyo o asesor que desee a cualquier reunión o conversación que 
tenga con respecto a su experiencia.

¿Qué tipo de ayuda tengo a mi disposición a través de la Universidad? 

La Universidad Estatal de Pensilvania se compromete a brindar apoyo continuo a las personas que experimenten 
incidentes de acoso sexual o basado en el género o de conducta indebida. Los estudiantes pueden acceder los 
siguientes recursos y servicios de apoyo en relación con su experiencia: 
• adaptaciones académicas razonables, como modificaciones a los cronogramas de las materias o exámenes, o al 

trabajo de clase; 
• modificaciones de vivienda, como la reasignación permanente o temporal de habitación, o la provisión de un 

“espacio seguro” temporal en el campus;
• asesoramiento confidencial gratuito y apoyo psicológico;
• acceso a opciones de atención médica gratuitas o de bajo costo;
• derivaciones a agencias comunitarias locales para recibir servicios adicionales;
• la elección de solicitar una orden de prohibición de contacto; y
• la opción de solicitar un proceso de investigación formal o una resolución informal. 
También puede haber recursos adicionales confidenciales y no confidenciales disponibles, además de los que se 
mencionan aquí. 

¿Tendré problemas si me encontraba bebiendo al ser menor de edad o consumiendo drogas cuando 
ocurrió el incidente? 

No. La Universidad Estatal de Pensilvania desea alentar a los estudiantes a informar libremente incidentes de acoso 
sexual o basado en el género o de conducta indebida cuando estos ocurran. Por lo tanto, es política de la 
Universidad que los estudiantes que actúen de manera responsable al informar incidentes de acoso sexual o basado 
en el género o conducta indebida no enfrenten medidas disciplinarias de la Universidad por posesión o consumo de 
drogas o alcohol en relación con el incidente informado.

¿Cuál es la política de la universidad sobre las represalias?

La política de la Universidad establece que las represalias contra cualquier persona que denuncie un incidente de 
acoso sexual o basado en el género o conducta indebida, o que participe en un proceso de la Universidad 
relacionado con dicho incidente, están estrictamente prohibidas. Si le preocupan las represalias, debe hablarlo con 
un miembro del personal. Independientemente de si participó en un proceso universitario, se le recomienda que 
considere conservar cualquier evidencia clave, forense o de otro tipo.

Esta publicación está disponible en otros formatos a pedido. La Universidad Estatal de Pensilvania es un empleador de 
igualdad de oportunidades y acción afirmativa, y se compromete a brindar oportunidades de empleo a todos los 
solicitantes calificados sin distinción de raza, color, religión, edad, sexo, orientación sexual, identidad de género, 
nacionalidad, discapacidad o condición de veterano. U.Ed. STA 21-089

https://policy.psu.edu/policies/ad67
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